MARCHE NORDIQUE

ORB été
2019 carte adhésion ORB échauffement a 14h
2019-2020

Date lieu de rendez-vous Chemin observations

1-juil. Brézillet parking P. de Coubertin (en face piscine Aquabaie)

8-juil. Maison de la Baie Yffiniac centre, puis a Hillion, vers "Maison de la Baie"

15-juil. Courses Cesson parking de la SPA et "Manoir des Quatre saisons"

22-juil. Courses Cesson idem

Passer devant I'hopital Yves Le Foll, continuer toujours tout droit jusqu'a
29-juil. Hippodrome voir les panneaux "Hippodrome", parking a droite (gps : 48.459003,-
2.718621)

5-aolt Hippodrome idem
12-ao0t Vallée du Goélo parking Centre Leclerc Carpont-Ploufragan
19-ao(t Brézillet-Gouédic parking P. de Coubertin (en face piscine Aquabaie)
26-aodt Brézillet-Gouédic idem

. . uartiers Ouest - Villages : prés de I'Auberge de jeunesse - Ville trée d
02-sept Bois Boissel Q ges:p & J rentree daes
Guyomard classes
09-sept Bois Boissel idem
. tourner a droite en arrivant, puis tout au bout de la digue reprise saison
16-sept Les Rosaires
P (marchand de gaufres) 2019-2020 ORB

23-sept Les Rosaires idem
30-sept Courses Cesson parking de la SPA et "Manoir des Quatre saisons"

07-oct Courses Cesson idem - parking de la SPA et "Manoir des Quatre saisons"




