HORAIRES

6 Bis Rue Maréchal lundi - mardi - jeudi
2 B 22 Foch de 9h a 12h /
——

22000 Saint Brieuc 14h a 16hg5
Office des Retraités Briochins 02.96.61.95.61 mercredi et vendredi
orb22@orange.fr de oh a 12h

LETTRE D'INFORMATION - OCTOBRE

Notre nouveau guide est disponible

Cliquez ici pour le consulter

Fermeture exceptionnelle le mardi 30 septembre
Vacances scolaires du 18 octobre au 2 novembre
L'ORB sera fermé les aprés-midi durant cette période

Les inscriptions pour Places disponibles :
l'informatique c'est maintenant Step
voir au dos de cette feuille Cohérence cardiaque
Qi Gong (jeudi)
Anglais (jeudi apres-midi)



mailto:orb22@orange.fr
https://www.orb22.fr/wp-content/uploads/2025/08/Guide-ORB_2025-2026.pdf

LES PROPOSITIONS DU NUMERIQUE A
L’ORB JUSQU’A DECEMBRE 2025
Salle ORB du Centre St Jouan
I o 2alabl ssdal .

RB. 6bi Mardchal FochiaiSalnt-Bri
(Maintenu a partir de 5 participants - places
limitées a 8)

Les mardis 30 septembre + 7 octobre ou les mardis 28 octobre + 4 novembre
SMARTPHONE ANDROID, de 14h a 15h30 - prévoir cables de chargement batterie
-12€

Les jeudis 2 + 9 + 16 octobre, « RANGER SON ORDINATEUR », 14h a 15h30
18 € - Retrouver facilement ses documents ou photos
Les stagiaires apportent leur ordinateur APPLE ou PC Windows, clé USB et cables.

Les lundis 6 + 13 + 20 octobre, « UTILISER SON ORDINATEUR », 10h a 11h30
18 € - PC Windows - prévoir clé USB

Les lundis 27 octobre + 3 novembre, « RANGER SES PHOTOS », de 10h a 11h30
Transférer, ranger, renommer - prévoir clé USB - 12€

Le jeudi 6 novembre, « QU’EST-CE QUE L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE »
Format conférence, 8 €

Prochainement en novembre : Vocabulaire informatique, J’ai un ordinateur APPLE,
IPhone, éviter les arnaques

Une sortie ensemble le mercredi 1er octobre
Repas du club de Robien le jeudi 23 octobre
Inscriptions aupres de Colette
Remue méninges le jeudi 30 octobre

(pour les inscrits)

Présentation des Mutuelles Solidaires

(Pour les domiciliés a Saint-Brieuc)
Jeudi 9 octobre de gh30 a 11h a la cafétéria de 'ORB
Convention de partenariat entre Le CCAS,
La Mutuelle Familiale, Groupama et Mutualia
pour des tarifs avantageux

Repas du Maire le jeudi 2 octobre a Robien

Retrouvez toutes nos actualités sur notre site internet

(Vous pouvez aussiy retrouver cette lettre d‘information)

https://www.orb22.fr



https://www.orb22.fr/

