Séniors : Mieux se déplacer a Saint-Brieuc

Donnez votre avis et agissez avec nous !

Vous habitez Saint-Brieuc ? Venez partager votre expérience pour :
 |dentifier les freins aux déplacements des ainés.
« Imaginer des solutions (covoiturage, entraide...).
e Choisir les actions prioritaires pour 2026.

Au programme de notre rencontre :
o Accueil convivial (café/thé offert).
o Ateliers d'échanges en petits groupes.
e« Témoignages d'initiatives réussies.

Infos pratiques:
Une rencontre organisée par la Commission « Bien Vieillir »

Lundi 9 février 2026 © De 10h00 2 12h00 ? Centre Social La
Puce a U’Oreille (rue Guillaume Apollinaire) e Bus : Ligne 10 (Arrét
Becquerel) ou Ligne D (Arrét Etablette)

"
_____
--------
Bt

.......
..........

ﬂ“b"‘ '.--'-I ‘.
-'

La Commission “Bien Vieillir” réunit le CCAS, 'ORB, la ;a |
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