
Règlement à faire par activité TARIF 

ADHESION

Chèque 

séparé

Activite physique adaptée 148,00 € 24,00 €

Amis Chantons 31,00 € 24,00 €

Amis Dansons 36,00 € 24,00 €

Danse Bretonne 31,00 € 24,00 €

Anglais 155,00 € 24,00 €

Aquagym 240,00 € 24,00 €

Art Floral 21,00 € 24,00 €

Brain Gym 157,00 € 24,00 €

Chair stretching 122,00 € 24,00 €

Cohérence cardiaque 182,00 € 24,00 €

Conversation Ang/Esp/All 29,00 € 24,00 €

Conversation Gallo/Breton 26,00 € 24,00 €

Gym 2 cours 167,00 € 24,00 €

Gym cérébale (rencontre 

mémoire)
22,00 € 24,00 €

Gym Equilibre 122,00 € 24,00 €

Gym Stretching 103,00 € 24,00 €

Gym taoiste 182,00 € 24,00 €

Informatique 24,00 €

Informatique (3,4 cours) 24,00 €

Informatique (Tab 

Smartphone)
24,00 €

2026/2027
ADHESION 24 €



Règlement à faire par activité
TARIF 

prévisionnel

ADHESION

Chèque 

séparé

Informatique module (15) 24,00 €

Informatique photo (12) 24,00 €

Marche Douce 28,00 € 24,00 €

Marche Nordique 43,00 € 24,00 €

Origami 21,00 € 24,00 €

Pilates 140,00 € 24,00 €

Qi Gong 182,00 € 24,00 €

Remue-méninges 15,00 € 24,00 €

Scrabble 33,00 € 24,00 €

Sophrologie 174,00 € 24,00 €

Step (nouveau) 115,00 € 24,00 €

Taï Chi 182,00 € 24,00 €

Théâtre 215,00 € 24,00 €

Vidéo 70,00 € 24,00 €

Yoga 186,00 € 24,00 €

Yoga 2 cours 259,00 € 24,00 €


